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“Il fait beau, je crois 
que c’est le printemps !”

Un matin, j’ai remarqué une douce lumière 
qui nous réchauffait.

J’ai réveillé maman en chuchotant,

Bi
en

 au
 ch

aud contre ma maman,
j’a

i s
om

nolé jusqu’au printemps.

Je
 su

is 
né en hiver, à l’abri dans ma tanière.



Autour de moi je voyais  
des renardeaux, des lapereaux, 

et même… des asticots.

Le soleil brillait, 
les oiseaux chantaient, 
les papillons voletaient... 



Elle attrapait les branches  
pour que je me régale des feuilles  

les plus tendres.

Maman creusait la terre et je la regardais.
Elle me montrait comment trouver de quoi manger.

MIAM !



J’ai discuté avec un vieux hibou  
qui savait tout. J’ai même fait une blague 

à des petits oiseaux !

J’ai croisé un élan 
IMPRESSIONNANT.

Et j’ai joué avec  
un renardeau TRÈS rigolo.

Cui !
Cui !



Au début de l’été nous avons marché pour rejoindre  
la rivière. Je n’avais jamais vu autant d’ours !

“Les ours se réunissent ici pour pêcher le saumon,  
m’a expliqué maman. C’est important d’en manger  

pour constituer nos réserves pour l’hiver.”



J’ai essayé  
de faire comme 

les grands…

Mais il m’a échappé, 
j’ai glissé…

et d’attraper  
un poisson.

Maman m’a rattrapé. 
“Sois patient, m’a-t-elle dit,  

tu vas bientôt y arriver !”

et je suis tombé 
dans l’eau !

PLOUF !



Maman m’a fait goûter  
le bon miel des abeilles.

Les semaines ont passé…  
j’ai grandi…

Et un jour j’ai pu me régaler 
du délicieux miel doré.

Mais j’étais trop petit pour 
atteindre les ruches.



Les jours ont raccourci, les feuilles ont jauni, 
c’était l’automne qui pointait  

le bout de son nez.

Au détour d’un chemin, j’ai croisé  
mon ami le renardeau.

“Comme tu as grandi !”  
m’a-t-il dit.



Il faisait de plus en plus froid. 
“L’hiver arrive, a dit maman.  

Il est temps de trouver  
une tanière pour nous abriter 

jusqu’au printemps.”

Nous avons aménagé un arbre creux avec de la mousse  
et des brindilles. Nous nous sommes blottis  

l’un contre l’autre et maman m’a dit : “Dors bien…



... mon petit 
ourson !”



Les oursons naissent au milieu de l’hiver,  
à l’abri, dans leur tanière.

Au printemps, l’ourson et sa mère sortent.  
Elle lui apprend à chasser et à pêcher.  

L’ourson grandit et grossit. 

Ils passent l’été et l’automne à la recherche de nourriture  
pour faire des réserves de graisse pour l’hiver.

Dès les premiers froids, ils aménagent une nouvelle 
tanière pour passer l’hiver. Durant leur hivernation,  

ils ne se nourrissent pas et leur organisme fonctionne  
au ralenti. Ils vivent grâce à leurs réserves de graisse.

À la fin du printemps suivant,  
l’ourson quitte sa mère pour vivre en solitaire.  

Un nouveau cycle peut commencer.




